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DAST-10 

LEER:  Las siguientes preguntas indagan sobre su posible uso de drogas (excluyendo alcohol y tabaco) 

durante los últimos 6 meses. Por favor conteste con honestidad ¨SÍ¨ o ¨NO¨. Cuando se usa la expresión ¨uso 

de drogas¨, nos referimos al uso de algunas drogas prescritas por el médico, o las que se compran sin receta, o 

drogas recreativas. Algunos ejemplos de drogas incluyen pero no se limitan a: cannabis (marihuana, hash 

etc.), drogas tranquilizantes (como Valium), barbitúricos, cocaína, estimulantes, alucinógenos (como LSD) o 

narcóticos (como heroína). Por favor no se olvide que estas preguntas no incluyen el uso de alcohol o tabaco. 

Q121. En los últimos 6 meses, ¿ha consumido alguna droga?  (Escojer uno) __ No 

 __ Si 

Si Q121 es igual a 0, entonces saltar a la Q135. 

Q122. Marque qué drogas ha consumido durante los últimos 6 meses. 

 __ Marihuana 

 __ Pasta base o Paco 

 __ Cocaína 

 __ Heroína 

 __ Popper 

 __ Analgésicos con receta (por ejemplo, morfina, klosidol, tramadol, etc.) 

 __ Tranquilizantes (por ejemplo, Valium, clonazepam, alplax) 

 __ LSD 

 __ Drogas de boliche (por ejemplo, Éxtasis) 

 __ Otros medicamentos no prescriptos 

Si Q122J no es igual a 1, entonces saltar a la Q124. 
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Q123. Por favor, especifique 

 __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ 

Q124. En los últimos 6 meses, ¿con que frecuencia consumió alguna de estas drogas?  (Escojer uno) 

 __ Una vez al mes 

 __ Una vez a la semana 

 __ Diariamente 

Q125. ¿Ha usado Usted otras drogas diferentes a las requeridas por razones médicas?  (Escojer uno) 

 0 No 

 1 Si 

Q126. ¿Usa más de una droga a la vez?  (Escojer uno) 0 No 

 1 Si 

Q127. ¿Puede dejar de usar las drogas cuando quiere?  (Escojer uno) 0 No 

 1 Si 

Q128. ¿Ha tenido una pérdida de conocimiento o una escena retrospectiva (o sea a retrocedido a vivencias del 

pasado) por causa de las drogas?  (Escojer uno) 

 0 No 

 1 Si 

Q129. ¿Se siente a veces mal o culpable sobre su uso de drogas?  (Escojer uno) 0 No 

 1 Si 
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Q130. ¿Se queja a veces su pareja (o padres) de su uso de drogas?  (Escojer uno) 0 No 

 1 Si 

Q131. ¿Ha descuidado a su familia por usar drogas?  (Escojer uno) 0 No 

 1 Si 

Q132. ¿Se ha involucrado en actividades ilegales para conseguir las drogas?  (Escojer uno) 

 0 No 

 1 Si 

Q133. ¿Ha tenido síndrome de abstinencia (se sintió enfermo) cuando dejó de tomar las drogas?  (Escojer uno) 

 0 No 

 1 Si 

Q134. ¿Ha tenido problemas médicos por el uso de drogas (por ejemplo, una pérdida de memoria, hepatitis, 

convulsiones, pérdida de sangre, etc.)?  (Escojer uno) 

 0 No 

 1 Si 

When scoring, use Q125-Q134 (Q127 is reverse coded). 


